W ubiegtym roku w Polsce

7414 osOb trafito do szpitala w wyniku
pozaroOw i zatrucia tlenkiem wegla

512 0s0Ob zgineto w pozarach

50 0s0b zmarto w wyniku zatrucia
tlenkiem wegla




Skad sie bierze czad ?

Tlenek wegla, potocznie czad, powstaje przy
niepetnym spalaniu materiatow palnych.

Proces ten zachodzi przy niedostatku tlenu
w otaczajgcej atmosferze.




Czad, dlaczego jest tak
hiebezpieczny?

jest gazem niewyczuwalnym przez zmysty
cztowieka (bezwonny, bezbarwny |
pozbawiony smaku),

blokuje dostep tlenu do organizmu — wigze sie
z hemoglobing szybciej niz tlen, przy
dtugotrwatym kontakcie powoduje smierc
przez uduszenie.




Co jest gtdwnga przyczyna
zatruc tlenkiem wegla?

Gtownym zrodtem zatru¢ w budynkach mieszkalnych
jest niesprawnos¢ przewoddéw kominowych:
wentylacyjnych, spalinowych i dymowych.




Jak uniknac¢ zatrucia?

Nie bagatelizuj nastepujgcych objawow: dusznosci,
bolow gtowy, nudnosci, ostabienia, przyspieszenia
czynnosci serca, poniewaz mogg byC sygnatem, ze
ulegasz zatruciu czadem.

W takiej sytuacji natychmiast przewietrz mieszkanie,
w ktorym sie znajdujesz, wyjdz na zewnatrz, zadbaj
0 bezpieczenstwo swojej rodziny, wezwij straz pozarng i
zasiegnij porady lekarskie;j.




Jesli zauwazytes pozar

Wyjdz z domu

Zostan na zewnatrz

Zadzwon pod numer

112998

Nie roztaczaj sie pierwszy!
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